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Wez udziat w wakacyjnej akcji honorowego oddawania krwi

Joanna Konieczniak

Wakacje to dla wielu z nas czas odpoczynku, beztroski i zabawy.
Niestety, letnie miesigce obfituja rowniez w wypadki i urazy, a krwi w
punktach krwiodawstwa jest wtedy mnie;.

RGHIK
Zielonn Dira

Klub HDK PCK przy NoOSG
zaprasza na zbiorke krwi w dniu:

9 sierpnia 2019 r.

Rejestracja dawcéw w godz. 9:00 - 12:30
w krwiobusie na placu apelowym

twora krew - moye Zycie

Zostar honorowym daweg krwi,

to prostsze niz myslisz.

Wystarczy:

- b,,-é zdrawgm

- wypoczgtym

- po lekkim dniadaniu

- dzied wezeshiej wypié ok. 20 wody

ARGHE Forganirowans prrex
Hiub Honarewyelh Dawedvw Nrwi prey NoDSG w Krodnia Odrz.
przy wspalpracy ¥ RCKIN w Zislonef Gorze,

Termin kolefnef akcli HDK w NoOSG w dniu:
27 RrloPRPFECTE 1,
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REHIK
Zielonn Gara

Klub HDK PCK przy NoOSG
zaprasza na zbiorke krwi w dniu:

9 sierpnia 2019 .

Rejestracja dawcdw w godz. 9:00 - 12:30
w krwiobusie na placu apelowym

twoja krew - moye Zycce

Zostar. honorowym daweq krwi,

to prostsze niz myslisz.

Wystarczy:

= byé zdrowym

- wypoeczgtym

= po lekkim dniadaniu

- dzied wezeshiej wypié ok, 2 wody

Akcfn xorganizowana prros
Kiut Honorowycl Dawcdw Krwl priy NoOSG w Krodnie Odrz.
przy wapdlpracy & RCKIK w Slalenef Girze.

Termin kolefnef akefi HDK w NoOSG w dniu:
ZZHIW 2012 r.

Wtasnie dlatego w piatek 9 sierpnia juz po raz trzeci w tym roku, na placu apelowym
Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej w Krosnie Odrzanskim stanie Mobilny Punkt
Poboru Krwi Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Zielonej Gorze.

Serdecznie zapraszamy do oddania krwi w tym dniu. Zawsze warto pamietaé, ze oddajac
krew ratujemy komus innemu zycie.
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