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Wyzdrowiat i oddat osocze. Wszystko po to, by inni mieli
szanse wroci¢ do zdrowia

Joanna Konieczniak
22.04.2021

Osocze ozdrowiencow pilnie potrzebne! Na ten wlasnie apel
odpowiedziat funkcjonariusz Strazy Granicznej z Placéwki w Tuplicach.
Jako ozdrowieniec oddat 723 mililitry osocza.

Apel o potrzebie pilnego oddawania krwi i osocza przez osoby, ktore wygraty walke z
COVID-19 i wyzdrowiaty, trafit do funkcjonariusza z Placéwki Strazy Granicznej w
Tuplicach st. chor. sztab. SG Zbigniewa Swiecickiego. Jako jeden z ozdrowialych
funkcjonariuszy Strazy Granicznej, a takze jako honorowy krwiodawca nalezacy do Klubu
Honorowego Dawcéw Krwi i Szpiku Kostnego dziatajacego przy Nadodrzanskim Oddziale
Strazy Granicznej postanowil odpowiedzie¢ na apel i odda¢ osocze.

Dzisiaj 22 kwietnia 723 mililitry uzyskanego z krwi osocza zawierajacego przeciwciala,
ktore moga wspomagac leczenie chorych na COVID-19 z ciezkimi, zagrazajacymi zyciu
objawami pobrano od st. chor. sztab. SG Zbigniewa Swiecickiego w Centrum Korwinostwa
i Krwiolecznictwa w Zielonej Gérze.

Jest nadzieja, ze dzieki darowi naszego funkcjonariusza uda sie uratowac wiele 0sob,
ktore obecnie choruja na COVID-19.

Apel o oddawanie osocza jest nadal aktualny. Jesli chorowates i wyzdrowiates oddaj
osocze, ktére zawiera przeciwciata. Dla Ciebie to niewiele, ale innym ludziom pomoze
wroéci¢ do zdrowia lub zachowac zycie.

,(...)Twoje osocze zawiera przeciwciala, ktéore moga wspomagac leczenie chorych na
COVID-19 z ciezkimi, zagrazajacymi zyciu objawami zakazenia. Oddaj je w najblizszym
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Uratuj zdrowie i zycie drugiemu cztowiekowi!

Kto moze oddac osocze?
Osocze moze zosta¢ pobrane od osdb, ktore:

- spelniaja podstawowe kryteria kwalifikacji dla dawcow krwi okreslone w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 11 wrzesnia 2017 r. w sprawie warunkéw pobierania krwi od
kandydatéw na dawcow krwi i dawcow krwi (Dz. U.2017 poz. 1741);



- przechorowaty COVID-19, badz przeszly bezobjawowe zakazenie wirusem SARS-CoV-2
(potwierdzone testami, badZ wpisem w aplikacji gabinet.gov.pl), zostaty uznane za
wyleczone i czuja sie zdrowe, czyli mineto co najmniej 14 dni od zakonczenia izolacji;

- sa w wieku 18-65 lat;

- w przypadku przeprowadzonej w przesztosci transfuzji oraz kobiet po przebytej ciazy w
wywiadzie wymagane beda dodatkowe badania, ktére wykonane zostang przez Centra
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

Uwaga! Potwierdzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 moze by¢ rowniez np. informacja

w systemie gabinet.gov.pl.”
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