Nadodrzanski Oddziat Strazy Granicznej

https://www.nadodrzanski.strazgraniczna.pl/nad/aktualnosci/60284,13-Polmaraton-Henrykowski-i-9-Dycha-Ksie
gi-Henrykowskiej-z-udzialem-funkcjonariu.html
16.12.2025, 15:57

13 Pétmaraton Henrykowski i 9 Dycha Ksiegi Henrykowskiej z
udziatem funkcjonariuszy Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej

Pawet Biskupik
05.05.2024

27 kwietnia siedmiu funkcjonariuszy z Placowki SG we Wroctawiu-
Strachowicach wzieto udziat w corocznym wydarzeniu sportowym
funkcjonujacym pod nazwa: , 13 Pétmaraton Henrykowski i 9 Dycha
Ksiegi Henrykowskiej”. Niektdrzy staneli na podium!

Trasa polmaratonu zostata starannie zaplanowana, tak aby dostarczy¢ uczestnikom
sportowego doswiadczenia oraz mozliwosci odkrywania niezwyktych zakatkow regionu
dolnoslaskiego. Start oraz meta znajdowaty sie w pieknym otoczeniu Klasztoru Cysterséw
w Henrykowie. Uczestnicy wystartowali na dystansach 21 km, 10 km i 10 km Nordic
Walking. Przebiegli przez miejscowosci Krzelkow i Muszkowice (w powiecie
zabkowickim), a nastepnie trasa, w zaleznosci od dystansu, poprowadzita biegaczy przez
muszkowicki las bukowy. Wyznaczona przez organizatoréw trasa nie nalezata do tatwych,
biegacze zmierzyli sie zaréwno z nawierzchnia asfaltowa jak rowniez Sciezkami polnymi
oraz prowadzacymi przez las. Malownicze krajobrazy i lokalna atmosfera z pewnoscia
dodaty biegaczom energii.
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Trzech naszych funkcjonariuszy staneto na podium zajmujac II i ITI miejsce w swoich
kategoriach wiekowych.
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Wroctawskim funkcjonariuszom zyczymy kolejnych sukceséw biegowych, a innych
zachecamy do podjecia zdrowej rywalizacji oraz aktywnego spedzania czasu wolego od
stuzby.
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