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Oddaj krew - 29 listopada w NoOSG

Matgorzata Potoczna
15.11.2024

29 listopada na terenie Komendy Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej w Krosnie Odrzanskim odbedzie sie akcja honorowego
oddawania krwi.

Nasza Krew - Nasza Ojczyzna jest ogdlnopolska akcjg honorowego oddawania krwi przez
funkcjonariuszy stuzb mundurowych. Akcja zostata zainaugurowana przez Komendanta
Gtéwnego Strazy Granicznej dla uczczenia Narodowego Swieta Niepodlegtosci. Honorowy
patronat imprezy objat Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji, Minister
Sprawiedliwosci, Minister Zdrowia, Krajowa Administracja Skarbowa oraz Polski Czerwony
Krzyz.

Jednoczesnie jest to juz pigta akcja krwiodawstwa zorganizowana w tym roku na terenie
Komendy Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy Graniczne;j.

Aby oddac krew i tym samym uzyska¢ tytut ,,Honorowego Dawcy Krwi” wystarczy by¢
zdrowym, wypoczetym, po lekkim Sniadaniu oraz dzien wczesniej wypi¢ okoto dwéch litréw
wody. Trzeba takze pamietac, zeby mie¢ przy sobie dowdd osobisty. Honorowemu Dawcy
Krwi nalezy sie zwolnienie od pracy/stuzby w dniu, w ktérym oddaje krew oraz w dniu
nastepnym, przystuguje takze positek regeneracyjny w formie czekolad.

Zachecamy do udziatu w akcji honorowego krwiodawstwa wszystkich funkcjonariuszy,
pracownikéw, a takze mieszkancéw naszego regionu.

Rejestracja dawcéw odbedzie sie 29 listopada w godz. 9.00 - 12.00, w krwiobusie na
terenie komendy oddziatu.

Dotacz do akcji, podziel sie najcenniejszym darem. Kazda kropla krwi jest bezcenna!
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