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Oddaj krew – 6 maja w NoOSG

Małgorzata Potoczna
18.04.2025

6 maja na terenie komendy Nadodrzańskiego Oddziału Straży
Granicznej w Krośnie Odrzańskim odbędzie się akcja honorowego
oddawania krwi.

Na straży życia jest ogólnopolską akcją honorowego oddawania krwi przez
funkcjonariuszy służb mundurowych. Akcja została zainaugurowana przez Komendanta
Głównego Straży Granicznej.

Aby oddać krew i tym samym uzyskać tytuł „Honorowego Dawcy Krwi” wystarczy być
zdrowym, wypoczętym, po lekkim śniadaniu oraz dzień wcześniej wypić około dwóch
litrów wody. Trzeba także pamiętać, żeby mieć przy sobie dowód osobisty. Honorowemu
Dawcy Krwi należy się zwolnienie od pracy/służby w dniu, w którym oddaje krew oraz w
dniu następnym oraz przysługuje także posiłek regeneracyjny.

Zachęcamy do udziału w akcji honorowego krwiodawstwa wszystkich funkcjonariuszy,
pracowników, a także mieszkańców naszego regionu.

Rejestracja dawców odbędzie się 6 maja w godz. 9.00 – 12.00, w krwiobusie na terenie
komendy oddziału.

 


