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Akcja krwiodawstwa w Krosnie Odrzanskim

Malgorzata Potoczna
18.02.2026

Idea bezinteresownej pomocy wciaz ma ogromne znaczenie. Dwunastu
honorowych dawcow oddato 17 lutego tacznie 5,5 litra krwi podczas
akcji zorganizowanej w komendzie Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej. Zbiorke przeprowadzono w mobilnym punkcie
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa z Zielonej
GOry.
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Honorowe krwiodawstwo to jedna z najpiekniejszych form wsparcia drugiego cztowieka -
dobrowolna, bezinteresowna i majaca realny wplyw na ratowanie zdrowia oraz zycia. 17
lutego w komendzie Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej odbyta sie kolejna
akcja, podczas ktérej dwanascie osob oddato czastke siebie, dzielac sie tym, czego nie da
sie wyprodukowac - wtasna krwia.

Zbiorke przeprowadzono w mobilnym punkcie poboru krwi nalezagcym do Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa z Zielonej Gory. Dzieki zaangazowaniu dawcow
udato sie zebraé tacznie 5,5 litra krwi, ktora trafi do potrzebujacych pacjentéw. Kazda
jednostka to szansa na zdrowie i zycie dla osob po wypadkach, operacjach czy
zmagajacych sie z powaznymi chorobami.

Mimo dynamicznego rozwoju medycyny krew wciaz pozostaje lekiem, ktdrego nie mozna
zastapic syntetycznym odpowiednikiem. To wlasnie dlatego tak istotne sa inicjatywy
promujace regularne oddawanie krwi. Systematyczne akcje pokazuja, jak wiele mozna
osiagna¢ dzieki wspdlnemu zaangazowaniu i odpowiedzialnej postawie.
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