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Łączy nas chęć pomagania – 15 czerwca oddaj krew

Małgorzata Potoczna
03.06.2026

15 czerwca teren komendy Nadodrzańskiego Oddziału Straży
Granicznej w Krośnie Odrzańskim stanie się miejscem wyjątkowej akcji
pomocy. W ramach ogólnopolskiej inicjatywy „Na straży życia”
funkcjonariusze, pracownicy oraz mieszkańcy regionu będą mogli
oddać krew, ratując zdrowie i życie potrzebujących. Dodatkowo
uczestnicy wydarzenia będą mieli możliwość zarejestrowania się w
bazie potencjalnych dawców szpiku, dając nadzieję osobom walczącym
z ciężkimi chorobami.

Już 15 czerwca na terenie komendy Nadodrzańskiego Oddziału Straży Granicznej odbędzie
się akcja honorowego oddawania krwi.
Na straży życia jest ogólnopolską akcją honorowego oddawania krwi przez funkcjonariuszy
służb mundurowych. Akcja została zainaugurowana przez Komendanta Głównego Straży
Granicznej.
Aby oddać krew wystarczy być zdrowym, wypoczętym, po lekkim śniadaniu oraz dzień
wcześniej wypić około dwóch litrów wody. Trzeba także pamiętać, żeby mieć przy sobie
dowód osobisty. Honorowemu Dawcy Krwi należy się zwolnienie od pracy/służby w dniu, w
którym oddaje krew oraz w dniu następnym oraz przysługuje także posiłek regeneracyjny.

Do udziału w akcji organizatorzy zapraszają funkcjonariuszy, pracowników służb oraz
wszystkich mieszkańców regionu, którzy chcą wesprzeć tę szlachetną inicjatywę.
Rejestracja dawców będzie prowadzona 15 czerwca w godzinach od 9.00 do 12.00 w
krwiobusie na terenie komendy oddziału.

Podczas akcji zainteresowane osoby będą mogły zarejestrować się w bazie potencjalnych
dawców szpiku kostnego. To kolejna szansa, aby pomóc osobom walczącym z
nowotworami krwi i innymi ciężkimi chorobami wymagającymi przeszczepienia.



 

 


